
 

 

 

   

 

   

 

 
 
 
 

Rue Marterey 52 – CH-1005 Lausanne – www.sanasports.ch - info@sanasports.ch 

 

Nordic Walking - Gym santé - Gym pour tous Raquettes - Ski de 
fond 

Sortie raquettes et ski de fond  
À la Ronde Noire 
Jeudi 30 janvier 2020 
Avec Bea et Patricia Pfister 

 

        

  

  

 

 

 

Rendez-vous : 
13h Parking au-dessus de Mauborget. 
Autoroute sortie Sainte-Croix. Rdv éventuel au restaurant de la Coop de Ste-Croix (à organiser). Avant 
d'arriver dans Ste-Croix prendre la route vers Bullet et continuer jusqu'au haut de Mauborget 

Dénivelés - Distance - Parcours : 
Dénivelé de 100m pour un parcours de 10km aller-retour. Ski facile. Pas de grande montée ou 
descente. Aller : 1h30. Retour : 1h. Vue splendide sur le canton et les Alpes.   

En cas : 

A mi parcours possibilité de déguster de bons gâteaux, des mets simples ou des tisanes maison au 

chalet de la Ronde Noire. 
 

Equipement : 

Adapté au temps et à la montagne. Ski de fond - Raquettes (location possible auprès de Bea. Le 

mentionner lors de l'inscription.) et à pied si manque de neige 
 

Prix :  

10.-Membres Sanasports et 15. pour les non-membres. Non compris : Transports – Repas et boissons 
 

Délai d’inscription : vendredi 24 janvier 2020 
 

Information :   

021 320.22.03 (Lu-Ma-Me-Ve: 9h-12h / Je: 14h-17h) – Fax: 021 320.22.04 

E-Mail : info@sanasports.ch 

  
 

Je m’inscris directement en ligne en cliquant sur : 
www.sanasports.ch/activites/inscription-cours 

 

Ce joli chalet 
d’alpage doit son 
nom à son 
emplacement au 
cœur d’une 
clairière cernée de 
sapins. 
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